
2019 日リハ卒後教育講座 

 

「コーチングと学生指導」 

 

学生指導の軸は「承認」，「適切なフィードバック」，「行動の継続的な支援」です。

その手法には「ティーチング」，「カウンセリング」，「コーピング」と「コーチング」

があります。今回はコーチングに基づく本質的な学生指導を，初心者にも経験あるセラピ

ストにも深い学びになるように体系化した講座です。 

 

講座概要 

目 的：コーチングを用いた学生指導を学び，主体性を引き出す方法を習得します。 

対 象：理学療法士，作業療法士，医療福祉スポーツ分野に関わる方 

講 師：高瀬 慎輔（日リハ PT 科教員） 

日 時：2019 年１０月 17 日（木）１８：３０～２１：００ 

場 所：第 2 校舎６階 https://www.nitiriha.com/about-school/access/ 

持参物：なし 

定 員：10 名 参加費：無料 

 

講座の特徴 

１．最近の学生の思考と行動の特徴について理解できます。 

２．学生の発言や行動に至るまでの思考や感情を分析します。 

３．共感と承認を中心した対人スキルを学んでいきます。 

４．講座後も講師が質問にお答えいたします（メールセミナー） 

 

期待できる効果 

１．学生の特徴と行動構造が理解でき，オーダーメイドの対応ができるようになります。 

２．学生との信頼関係を構築する手法を理解できます。 

３．学生指導に用いるコーチングのスキルを習得できます。 

 

お申込先：sotsugo@nichireha.ac.jp （阿部，一柳） 
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