
2019 日リハ卒後教育講座 

 

「超入門！呼吸理学療法」 

 

呼吸理学療法は理学療法士だけでなく，作業療法士にも必須な知識と技術になります。

総合医療センターにて急性期医療に 10 年以上勤務した経験に基づく本質的な呼吸理学療

法を，初心者にも経験あるセラピストにも深い学びになるように体系化した講座です。 

 

講座概要 

目 的：呼吸理学療法の基本を学び，リハ実施の最低限の知識と技術を習得します。 

対 象：理学療法士，作業療法士 

講 師：鍋城 武志（日リハ PT 科教員） 

日 時：2019 年１０月８日（火）１８：３０～２１：３０ 

場 所：第 2 校舎６階 https://www.nitiriha.com/about-school/access/ 

持参物：呼吸リハができる服装，持っていれば聴診器をご持参ください 

定 員：10 名 参加費：3,000 円（税込）  

 

講座の特徴 

１．超入門編として講義と実技をお伝えしていきますので，初心者でも理解できます。 

２．呼吸について解剖学，生理学の基礎から復習します。 

３．聴診について基礎からお伝えしていきます（聴診器の聞き比べなど）。 

４．実技を取り入れ，胸部に触れることに慣れていきます。 

 

期待できる効果 

１．呼吸の解剖生理が理解でき，安心安全なリスク管理ができます。 

２．聴診の基礎を体験できます。現場で使える聴診器をご紹介いたします。 

３．呼吸理学療法の実施すべき項目と流れが理解できます。 

４．医師や看護師と呼吸疾患の会話ができるようになります。 

 

お申込先：sotsugo@nichireha.ac.jp （阿部，一柳） 
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